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2024.12. 9 MMC演習室

第8回

◼ 文献検索演習

◼ プレゼンテーションの基本



本日の流れ

1. 文献検索の前に

2. データベースを使って文献を探す

3. 文献を入手する

4. まとめ
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1. 文献検索の前に
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検索の目的に応じて

✓ 適切な ツール（データベース）

✓ 適切な キーワード

を選ぶ必要がある

文献検索の前に

いろいろな検索

4

1.
• 日常的な検索

ある程度満足できる"答え"が見つかれば終了

• 学習のための検索
レポートや課題に関する図書や雑誌記事、インターネット情報などを調べる

• 看護実践のための検索
EBN（ Evidence Based Nursing：エビデンスに基づいた看護 ）実践のために
臨床上の疑問の定式化 → 情報の収集 → 情報の吟味 → 患者への適用

• 看護研究のための検索
あるテーマに関する文献を網羅的に探す、など



・先行研究との関連をあきらかにし、オリジナリティの
根拠とする

２）自分の研究の位置づけを明確にする

・研究方法や研究デザインを参考にできる

３）研究のヒントを得る

・どこまで解明されているのか？

・何が解決していないか？

・どのようなキーペーパーがあるか？

・中心的な研究者は誰か？

１）現在までの研究状況の全体像を知る

1.
5文献検索の前に

研究における文献検索



• 信頼できる情報のみを対象に検索できる
→ Web検索で見つかる情報についても、最低限 ｢誰が｣ ｢いつ｣

書いたものかを確認しましょう。

• 多様な検索ができる
→ キーワードを様々に組み合わせたり、条件で絞り込んだり

できます。

• 信頼できる検索の記録を残すことができる
→ 文献検討を行う場合、検索結果だけでなく検索方法も問題と

なります。多くのデータベースでは、検索履歴を保存する
機能を備えています。

1.
6文献検索の前に

なぜ、データベースで検索するの？



図書 １冊

・一冊ごとに系統的にまとめられている
・テーマの概要や基礎知識を得るのに適

している
・研究内容は熟しているが、刊行までに

時間を要する

学術
雑誌

インター

ネット

探す単位 特徴

１論文

サイトの

ページ

・特定の学術分野について、個々に独立
した論文や記事を掲載している

・図書に比べると最新の情報を把握できる
・個々の論文タイトルが内容を表す

・出現/消滅の変化が激しい
・情報の信頼性を確認して利用する必要

あり(作成者や典拠を確認)
・研究のとっかかりの調べものに有用

図書

インター

ネット

1.
7文献検索の前に

資料の特徴



2. データベースを使って
文献を探す
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データベース名 検索言語 収録年代 特 徴

医中誌Web
[イチュウシウェブ]

日本語 1903～

国内で発行している医学・歯学・薬学・看護学お
よび関連分野の雑誌や紀要、会議録 約8,000誌
から収録した約1,600万件の論文情報が検索でき
る（同時アクセス8人）

CiNii Research
[サイニィ リサーチ]

日本語

文献だけでなく、機関リポジトリ等の研究データ、
KAKENの研究プロジェクト情報などを含めて、
横断検索が可能。医中誌Webが収録範囲としな
い分野（医学関連以外）を広くカバー。（無料。

アクセス制限なし）

CINAHL
[シナール]

英語 1976～

約6,500誌の看護学や健康全般に関する雑誌論文
の抄録情報を収録したデータベース。毎週更新。
図書・学位論文・映像資料・訴訟事例・医薬品
データなども収録。スケール（尺度）を用いた論
文を探す場合に有効（アクセス制限なし）

PubMed
[パブメド]

英語 1946～

世界約80か国で発行されている医学・生命科学
関連の雑誌7,900誌以上から収録した約3,700万
件の論文、抄録情報を検索できるデータベース。
（無料。アクセス制限なし）

1

2

2.
9データベースを使って文献を探す

おもな文献検索データベース



概要

⚫ 医学中央雑誌刊行会が作成する、国内の医学論文情報の
インターネット検索サービス

内容

⚫ 医学・歯学・薬学・看護学および獣医学などの関連分野
の定期刊行物 約8,000誌から収録した約1,600万件
（1903年～）の文献情報がインターネットで検索可能

＊VPN、学認サービスを通して学外からも利用できます

2.
10データベースを使って文献を探す

医中誌Web とは



2

1

附属図書館トップページに
あるリンクよりアクセスし、
ログイン

学外（自宅等）から利用する場合、
VPNサービス または 学認サービス で
アクセスしてください

2.
11データベースを使って文献を探す

医中誌Web にアクセス



検索のルール：

・キーワードがどこかに含まれるものがヒット

例： 看護 → 「看護管理」「看護師」

・スペースを入れると、AND検索

例： 花粉症 スギ → 「花粉症」と「スギ」の両方を含む文献

・著者名は、姓と名の間にスペースを入れない

例：○ 宮松直美 × 宮松 直美

2.
12データベースを使って文献を探す

医中誌Web 検索のルール

キーワードを入力



＜例題＞

認知症の家族ケア

について書かれた論文を探す

2.
13データベースを使って文献を探す

医中誌Web 基本的な検索の流れ



サーチボックスに「認知症」と入力し、Enter または
をクリック

認知症

2.
14データベースを使って文献を探す

医中誌Web キーワード検索

「認知症患者」や「認知症ケア」など

認知症を含む語が検索されます



次に、「家族ケア」と入力して検索

※ 検索結果数は 2024/12/ 2 時点のものです

認知症での検索結果

2.
15データベースを使って文献を探す

医中誌Web キーワード検索

家族ケア



→ 履歴プラス検索（AND検索）を使う

1回の検索で、キーワードは

1つにするのがおすすめ

論理演算子（AND, OR, NOT）

を使って効率よく検索！2

3

① かけ合わせたい履歴にチェック

② 論理演算子「AND」を選択

③「履歴プラス検索」をクリック

1

2.
16データベースを使って文献を探す

医中誌Web 履歴検索

｢認知症｣ と ｢家族ケア｣ 両方のキーワードを含む文献を探す



A B

A or B

A not B
B not A

A and B

2.
17データベースを使って文献を探す

履歴検索：AND, OR, NOT



1

2

① 絞り込みを行う履歴にチェック

②「絞り込み条件」を展開

2.
18データベースを使って文献を探す

医中誌Web 検索結果を絞り込む

をクリック

→ 検索結果を絞り込む

ヒット件数が多い！



1

2

① 絞り込み条件を選択

②「簡易表示」をクリック

③「履歴プラス検索」をクリック

3

2.
19データベースを使って文献を探す

医中誌Web 検索結果を絞り込む

最近5年間に発行された、会議録以外の日本語文献に絞り込む



■会議録（58.34%）
■ 原著論文（27.40%）

■ 解説・総説（12.67%）

■ その他（Q&A、図説、座談会、講義、レター、

症例検討会、コメント、一般）（1.59%）

◼ 会議録
学会などで行われる研究発表の要旨､抄録
および会報

◼ 原著論文
独創性、新規性のある研究論文
＊症例報告も原著論文としている

◼ 解説
あるテーマについて、その分野の専門家
が解説した記事

◼ 総説
あるテーマについて、関連文献に基づい
て既知の事項、動向、研究状況、課題な
どを総括的に論評した論文、または「レ
ビュー」「総説」と明記されている論文

「会議録除く」の絞り込みが有効

＊『わかりやすい医中誌Web検索ガイド』
第2版 p.8-9より（データは2023年1月時点）

2.
20データベースを使って文献を探す

医中誌収録文献の論文種類



◼ 会議録とは？

⚫ 学会、研究会や各種機関、団体で発表
される抄録及び要旨。会報。

（医中誌Web編集方針より）

⚫ 医中誌Webに収録されている文献デー
タの約6割が会議録のため、研究論文を
探したいときは、｢会議録除く｣ が有用

◼ 会議録の例 これだけ！

2.
21データベースを使って文献を探す

会議録について



一つの文献レコードを詳細表示に変更する
場合は、論文タイトル をクリックする

検索結果の出力
＊検索履歴を保存するには
ダウンロード または メール を選択

2.
22データベースを使って文献を探す

医中誌Web 検索結果の確認

検索結果の表示形式、ソート順、件数を変更できる



① タイトル（論題）

② 著者
※筆頭著者のみ所属表示あり

③ 掲載誌情報
※掲載誌, I S S N , 巻号, 頁,

刊行年

④ 論文種類

⑤ シソーラス用語
医中誌フリーキーワード

⑥ チェックタグ

⑦ 抄録

⑧ 文献番号、DOI

⑨ リンクアイコン

⑩ 類似文献

※下線リンクをクリック
すると、再検索できる

検索語の参考にできる

①

②
③
④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

2.
23データベースを使って文献を探す

医中誌Web 検索結果の確認（詳細）



！注意！

・本学では、同時に8人までアクセス可能

・ブラウザの「×」をクリックして終了すると、
しばらくアクセスが継続して、次の人が
ログインできなくなる

検索終了時には、
必ずログアウトを
クリック！

2.
24データベースを使って文献を探す

医中誌Web ログアウト



概要

⚫ 国立情報学研究所が提供する無料のデータベース

⚫ 文献情報だけでなく、研究データや研究プロジェクト
情報などを含めて、横断検索が可能

内容

⚫ 文献情報では、医中誌Webが収録範囲としない分野
（医学関連以外）を広くカバー

⚫ 論文本文へナビゲートするリンク機能もある

2.
25データベースを使って文献を探す

CiNii Research とは



学外からは、VPNサービス / 学認を通して
アクセスすると、くるくる Linker が
利用できる ＊くるくる Linker については、のちほど詳しく

CiNii Research
トップページ

2.
26データベースを使って文献を探す

CiNii Research にアクセス

CiNii Research



検索結果の表示件数
・順序が変更できる

論文名をクリックすると
論文詳細表示へ

2.
27データベースを使って文献を探す

CiNii Research キーワード検索

例題：「高齢者」の「QOL」について書かれた論文を探す

「論文」タブを選択し、
「高齢者△QOL」で「検索」

※△はスペース

QOLを、
「生活の質」
「クオリティオブライフ」・・・
で言い換えるなど、いろいろ試してみましょう！

Point!



論文タイトル

著者情報

本文等へのリンク

くるくるLinkerで
入手状況を確認

【収録刊行物】

論文を掲載している刊行物名、巻号、
ページ数、出版年月日、出版者の情報

2.
28データベースを使って文献を探す

CiNii Research 論文詳細表示
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各種データベース
へのリンク

2.
29データベースを使って文献を探す

各種データベースへのアクセス方法



CINAHL

キーワードの検索の仕方を指定

検索する条件を限定

画面上の説明文や項目は日本語で表示

2.
30データベースを使って文献を探す

CINAHL（シナール）

キーワードを入力

検索する項目の指定が可能

①「CINAHL」にチェック
②「続行」ボタンをクリック
※もしくは「CINAHL」の文字をクリック

11/29「CINAHL講習会」

録画をWebClassで公開中！

※ 詳しくは、12月2日に図書館から
お送りしたメールをご覧ください



PubMed
PubMedは附属図書館トップページの
滋賀医大専用入口からアクセス！

Advanced Search（詳細検索）では、
検索式を組み立てたり、履歴を使った
検索を行うことができます。

2.
31データベースを使って文献を探す

PubMed（パブメド）

Advanced Search
（詳細検索）へ



まずは検索してみて…

検索語の検討＆検索式の見直し
✓ テーマをもっと具体的に or 一般的に
✓ 他の言い方はできないか、違う言い回しは？
✓ 別のキーワードも追加してみる？

少なすぎ？

多すぎ？

関係なさそうなのが
いっぱい ･･･

件数だけでなく、タイトルや抄録も見て、どんな文献がヒットしたのか確認！

2.
32データベースを使って文献を探す

検索結果の評価

原著論文が1つも
ない !



3. 文献を入手する
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例：医中誌Webで検索して見つけたこの文献を読みたい

文献番号：2024299368

リンクアイコン

本文入手をナビゲートする
くるくるLinker！

3.
34文献を入手する

くるくる Linker

リンクアイコンに「PDF」「フルテ
キスト」などの表示がある場合は、
直接アイコンをクリック！

＊リンク先で本文を読むことができます



Step1.

電子ジャーナルで
利用可能か確認

Step2.

冊子体の所蔵を確認

Step3.

学外より文献複写の
取り寄せを依頼(有料)

＜本文入手までの手順＞

論文情報
選択した文献の情報が表示される

「論文」をクリック
＊"論文" がない場合は、

"ジャーナルトップページ"
をクリック

Step1.：図書館で電子ジャー
ナルを提供している場合、本文
へのリンクが表示される

3.
35文献を入手する

くるくる Linker ～Step1.～



「PDFをダウンロード」を
クリック

Step1.の「論文」をクリックすると
提供元Webサイトから本文を
電子ジャーナルで読むことができる

3.
36文献を入手する

くるくる Linker ～Step1.～



× 電子ジャーナル

Step1.

電子ジャーナルで
利用可能か確認

Step2.

冊子体の所蔵を確認

Step3.

学外より文献複写の
取り寄せを依頼(有料)

＜本文入手までの手順＞

Step2.
冊子体の所蔵情報を表示

「滋賀医科大学での所蔵を確認する」
からCanZoで詳しい所蔵情報を確認

文献番号：2024329759

3.
37文献を入手する

くるくる Linker ～Step2.～



Step1.

電子ジャーナルで
利用可能か確認

Step2.

冊子体の所蔵を確認

Step3.

学外より文献複写の
取り寄せを依頼(有料)

＜本文入手までの手順＞

× 学内所蔵（電子ジャーナル＆冊子体）

Step3.：
「文献複写の取寄せを申し込む」
リンクをクリック

3.
38文献を入手する

くるくる Linker ～Step3.～

文献番号：2024199738



１．電子ジャーナルで入手

２．滋賀医大の図書館で入手

３．学外から取り寄せる

速くて便利！

時間とお金がかかる

いつでもどこでも！

図書館でいつでも！

思いがけない文献も見つかるかも！

図書館はいつでも相談にのります！

3.
39文献を入手する

文献入手方法のまとめ



4. まとめ
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＜文献検索の意義＞

・現在までの研究状況の全体像を知る

・自分の研究の位置づけを明確にする

・研究のヒントを得る

→ 先行研究（すでにある事実や他の人の見解）を正確に理解し、
それを踏まえ、オリジナリティのある研究を！

＜データベースを検索する必要性＞

・信頼できる情報のみを対象に検索できる

・多様な検索ができる

・信頼できる検索の記録を残すことができる

→ 引用、および参考文献等に挙げる情報は、その出所を明示する
必要があるため、文献検索結果の再現性が重要！

4.
41

まとめ



＜医中誌Web＞ 国内の医学論文情報のインターネット検索サービス

・1検索1単語 → キーワードは1回の検索で1つに

・論理演算子 AND → 複数入力したすべてのキーワードを含む文献

・絞り込み機能 → 条件を指定し、「履歴プラス検索」

・医中誌データの約6割が会議録 →「会議録除く」が有効

・検索終了時 → 必ず「ログアウト」

・医学関連以外の文献情報 → CiNii Research

4.
42

まとめ



＜文献入手方法＞ くるくるLinker で入手方法を確認

1. 電子ジャーナルで入手

↓

2. 滋賀医大の図書館で冊子から入手

↓

3. 学外から複写物を取り寄せる

4.
43

まとめ



毎週火曜日・金曜日

11:00～ / 16:30～ （15分程度）

事前申し込み不要 ※上記以外の曜日・時間は要相談

ぷち講習会のご案内

ありがとうございました

滋賀医科大学 附属図書館 利用支援係
hqjouser@belle.shiga-med.ac.jp

077-548-2080

～ わからないことがありましたら、

お気軽にお尋ねください ～
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